SINTESIS INFORMATIVA

Talleres y cursos

TALLERES Y CURSOS QUE IMPARTE

Nombre: Maria del Pilar Medina Gonzélez

Nombre de la institucidon:  |NBAL - Centro Nacional de Investigacién, Documentacién e Informacién de la Danza 'José Limén' - CENIDI-Danza

Email: cenidid.pmedina@inba.edu.mx
Puesto:

Ambito de desempefio: Investigador

Nombre de la actividad: Metodologia de entrenamiento
Disciplina aristica: DANZA

Tipo de actividad: CURSOS

Dirigido a: INTERESADAS/OS EN LA CULTURA
Nivel de la actividad: INTERMEDIO

Sesiones: 4

Horas: 2

Disponibilidad de horario:  pgr 1as mafianas

OBJETIVOS



En base a un anélisis anatémico, de movimiento, intenciones, matices, imaginacién, construccién espacial y temporal, entrenar y sensibilizar

cuerpo y mente. Con este andlisis se realizan distintos ejercicios, montajes y registros en bitdcora del trabajo individual o en grupo.

PERFIL REQUERIDO DE LAS/OS PARTICIPANTES

Estudiantes de cualquier disciplina artistica.



