SINTESIS INFORMATIVA

Talleres y cursos

TALLERES Y CURSOS QUE IMPARTE

Nombre: Teresa Archundia Reyes

Nombre de la institucion: Universidad Auténoma del Estado de México
Email: tarchundiar@uaemex.mx

Puesto: Tallerista

Ambito de desempefio: Docente

Nombre de la actividad: Danza jazz y pilates

Disciplina aristica: DANZA

Tipo de actividad: TALLERES

Dirigido a: INTERESADAS/OS EN LA CULTURA
Nivel de la actividad: BASICO

Sesiones: 72

Horas: 72

Disponibilidad de horario:

OBJETIVOS



Acercar a la poblacién a la danza jazz, y por medio de los pilates ayudar a los ejecutantes a lograr una consciencia corporal para un buen

desempefio dancistico.

PERFIL REQUERIDO DE LAS/OS PARTICIPANTES

Estar en condiciones fisicas aptas para desarrollar la actividad.



