
SÍNTESIS INFORMATIVA
Talleres y cursos

TALLERES Y CURSOS QUE IMPARTE

Nombre: Juan Eduardo Melo De los Santos

Nombre de la institución: Universidad Autónoma de Chiapas

Email: eduardo.melo@unach.mx

Puesto: Docentes

Ambito de desempeño: Docente

Nombre de la actividad: cuerpo suspendido

Disciplina arística: DANZA

Tipo de actividad: CURSOS

Dirigido a: POBLACIÓN ACADÉMICA

Nivel de la actividad: INTERMEDIO

Sesiones: 3

Horas: 2

Disponibilidad de horario: no

OBJETIVOS

fortalecer el centro abdominal, el equilibrio del cuerpo y llegar a conseguir pequeños y grandes saltos suspendidos y no botados.



PERFIL REQUERIDO DE LAS/OS PARTICIPANTES

manejo de la espacialidad, control y manejo del cuerpo, dominio de entradas y salidas del piso.


