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SÍNTESIS INFORMATIVA
Talleres y cursos

TALLERES Y CURSOS QUE IMPARTE

Nombre: Cristián Román Macías Plata

Nombre de la institución: Universidad Autónoma del Estado de México

Email: crmaciasp@uaemex.mx

Puesto: Cordinación de Posgrado

Ambito de desempeño: Docente

Nombre de la actividad: Danza contemporánea

Disciplina arística: DANZA

Tipo de actividad: TALLERES

Dirigido a: INTERESADAS/OS EN LA CULTURA

Nivel de la actividad: INTERMEDIO

Sesiones: 24

Horas: 36

Disponibilidad de horario: Vespertino

OBJETIVOS



Utilizar su cuerpo como herramienta expresiva, con una correcta alineación corporal y empleando los mecanismos del sistema músculo-
esquelético, adecuados para la danza contemporánea. Vivenciar la danza contemporánea como una herramienta para la preparación corporal de
las y los artístas escenicos que mejore su desempeño en escena.

PERFIL REQUERIDO DE LAS/OS PARTICIPANTES

Bailarines de nivel intermedio, actores, estudiantes de danza y estudiantes de teatro.


