SINTESIS INFORMATIVA

Talleres y cursos

TALLERES Y CURSOS QUE IMPARTE

Nombre: Fabiola Rueda Reyes

Nombre de la institucion: Universidad Juarez Auténoma de Tabasco
Email: fabiola.rueda@ujat.mx

Puesto: profesor - Investigador

Ambito de desempefio: Docente e investigador

Nombre de la actividad: Taller de Danza Contemporanea y Jazz
Disciplina aristica: DANZA

Tipo de actividad: TALLERES

Dirigido a: INTERESADAS/OS EN LA CULTURA
Nivel de la actividad: BASICO

Sesiones: 32

Horas: 64

Disponibilidad de horario: MARTES Y JUEVES DE 15:00 A 17:00

OBJETIVOS



Dar a conocer la danza en forma tedrico-practico; ademas de preservar y difundir el arte y la cultura con un enfoque humanistico e integral. El
taller de Danza Contemporanea y Jazz cuenta con bases en danza clasica, jazz y danza contempordnea para formar bailarines amateurs y buenos
criticos del drea. Busca proveer los principios basicos y fundamentales de la danza tales como la estructura corporal, la funcién de los musculos, la
colocacién y el aplomo, la conciencia espacial y la musicalidad, para asi desarrollar habilidades que le permitan al alumno desenvolverse de
manera natural sobre un escenario. Ademas de diversas cualidades en pro del desarrollo humano de cada uno de los practicantes como la

disciplina ,el trabajo en equipo ,alto sentido de responsabilidad ,resiliencia, entre otros.

PERFIL REQUERIDO DE LAS/OS PARTICIPANTES

GUSTO POR LA DANZA'Y EL ARTE



